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Copyright and Confidentiality Notice

All copyright design rights and other intellectual property rights in the works contained in this presentation are the property
of JNBT. The concepts, techniques and ideas portrayed in this presentation are all the confidential and proprietary
information of JNBT. They are disclosed to you exclusively for the purpose of evaluating them with a view to contracting
with JNBT for a project. You are not permitted to copy or make use of any of the materials or ideas contained in this
presentation other than through JNBT or with its express written consent and by continuing with this presentation after
reading this notice you accept and agree to be bound by these conditions.
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Kurs ,,Akademii Jezdzieckiej JNBT ” Relations Level 1 Zaufanie

Termin: 26-28 kwietnia 2024
Lokalizacja: Szkotka Jazdy Konnej ‘U Gocow’, Srogow Dolny 76 / Sanok, podkarpackie

tel.: 517 500 359; janiak kalina@wp.pl http: //ugocow.pl/

Kurs zaplanowany jest na 3 dni po 7 godzin z 1 godzinng przerwg. Zajecia odbywajg sie od pigtku godz. 9-18 do
niedzieli godz 9-17. Wyktady teoretyczne odbywac sie bedg w sali wyktadowej a zajecia z konmi rano i po potudniu
na ujezdzalni.

Program Level 1 Relations jest pierwszym z podstawowych poziomow szkoleniaw
ramach kompleksowego programu ,Akademia Jezdziecka JNBT”, stworzonym przez
trenera Andrzeja Makacewicza, ktéry oprécz szkolen w programie podstawowym
podzielonym na 6 pozioméw: Relations L1, L2, L3 oraz L4 Wolno$¢, L5 Harmoniai
L6 Triki, prowadzi szkolenia specjalizowane takie jak Przygotowanie Mtodych Koni,
Szkolenie Imprintingowe Zrebigt czy Zatadunek do przyczepy, Balans i Dosiad
naturalny, Pasowanie wedzidet i siodet, Lonzowanie na 2 lonzach, LO Naturalne
Dzieciaki, Warsztaty obstugi koni.

Program kursu L1 obejmuje wykfady z teorii jezdziectwa naturalnego wraz z

projekcjami multimedialnymi oraz praktyke z ziemi i siodta. Program oparty jest o najnowsze osiggniecia dotyczgce
behawioryzmu oraz treningu naturalnego tgczac nurty kilku najwiekszych szkét jezdziectwa naturalnego z
uwzglednieniemrealidwjezdziectwa polskiego. Daje on gruntowne podstawyteoretyczneipraktyczne zastosowania
metod naturalnych w treningu koni w dowolnej dyscyplinie jak skoki, wkkw, ujezdzenie, powozenie, west czy
rekreacjazmieniajgc zasadniczo relacje kon/jezdziec. Buduje relacje oparte o zaufanie konia, szacunek i dominacje.
Pozwala naprzyklejenie koniado jezdzca czy treneraiskupienie go napomocach itreningu co znaczgco skracaczas
uczenia sie konia, tworzgc miedzy cztowiekiem a koniem relacje oparte na przywodztwie. Daje wiedze i praktyke do
nauki na 4 dalszych zaawansowanych poziomachszkolenia.

Teoria obejmuje zagadnienia z zakresu anatomii, psychologii koni, behawioryzmu, budowania zaufania i
przywddztwa, nauki czytania koni, systemu komunikacji za pomoca jezyka Equus, kontroli nad wlasnym ciatem,
imprintingu, bezpieczehstwa.

Cwiczenia z ziemi prowadzone sg na jednej linie i kantarze szkoleniowym technikami naturalnymi obejmujgc
komunikacje i 10 Ztotych Minut, odczulanie, odangazowywanie i miekkie ustepowanie, skupienie, ugiecia poziome,
prowadzenie tba, przodu i zadu, odsytanie i przywotanie, przejscia, zatrzymania, przygotowanie do lekkich wodzy,
uczulenia na pomoce, kontrola chodu i tempa. Trening w siodle prowadzony jest z uzyciem jednej wodzy na kantarku w stdj,
step, kius i cofanie i obejmuje ugiecia poziome, wodze bezposrednig i
posrednig, lekkie zatrzymania, przejscia, prace balansem i dosiad oraz
indywidualng konsultacje dla poziomu L1.

W kursie mozna uczestniczy¢ jako:

- uczestnik z koniem —koszt 1.250 zt (+ ew. wynajem boksu lub konia)
- stuchacz - 520 zt/kurs

Skowronkom zapisujgcym sie i wnoszgcym oplate rezerwacyjng na min. miesigc =
przed kursem przyznajemy rabat 5%. Dla miodziezy do 16 roku Zycia cena
indywidualna

W sprawie dostepnosci koni i mozliwosci zakwaterowania oraz ich kosztéw, - &

jak rowniez dostepnosci ewentualnych noclegow, prosimy kontaktowac sie bezposrednio z osobg kontaktowa w
osrodku — Kalina Goc 517 500 359.

W kursie nie moga uczestniczy¢ klacze ze zrebakami, a ogiery tylko po wczes$niejszym ustaleniu z JNBT.

Wyktady prowadziwjezyku polskimwyktadowca Andrzej MakacewiczlubtrenerzyzJNBT TEAM.
Zdjecia z kurséw mozna obejrze¢ pod www.facebook.com

Osoby z konmi muszg posiada¢ kantar sznurkowy, line do treningu naturalnego o dtugosci 3,5 m zakonczong petlg
oraz bacik, ktére mozna tez bedzie naby¢ lub bezptatnie wypozyczyé w trakcie kursu.
Kurs konczy sie wydaniem imiennego certyfikatu ukonczenia poziomu Level 1. Uczestnicy otrzymujg tez materiaty w
postaci skryptu. Zgtoszenia przyjmowane sg pod telefonem 22393 1090 lub kursy@jnbt.pl

© JNBT 2024



mailto:janiak_kalina@wp.pl
http://ugocow.pl/
https://kursyjnbt.pl/osobowosci/andrzej-makacewicz/
http://www.facebook.com/pages/JeÅºdziectwo-Naturalne-bez-Tajemnic/172996769379218
mailto:kursy@jnbt.pl

