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Myler Bits

The Level Best for Your Horse

MYSLAC O KONIU

Considering the Horse

Stworzony przez Myleréw system to nowa koncepcja
zrozumienia sposobu w jaki wedzidto oddziatuje na pysk
konia. Bracia Ron, Dale i Bob to trzecia generacja koniarzy
w rodzinie Myleréw. Trenujgc witasne konie opracowali
teorie wykorzystania nacisku wywieranego przez wedzidto
na jezyk i uwalniania od niego. Zaprojektowane przez nich
unikalne $ciegierze i innowacyjne czesci policzkowe dajg
jezdZzcom doskonate narzedzie komunikacji z koniem,
ktore jednoczesnie pozwala koniowi na zrelaksowanie sie

i skupienie na pracy.

'y gelZlchiz)

Myler Bits

)

n1z2z1] 537511
ol cdyseyollny
Jez) UozlWiziS




Wedzidto — pomoc w komunikacji czy narzedzie przymusu?

Jak optymalnie dobra¢ wedzidto dla swojego konia?

Decyzja o wyborze kietzna jakiego chcemy
uzywac w trenowaniu i komunikacji z tymi
zwierzetami to jedna z najwazniejszych
decyzji. To tu najtatwiej zadajemy koniom
niezrozumiaty  bdl, tracimy zaufanie,
budujemy nerwice czy narowy i pomimo,
ze konie uczg sie szybciej od nas trenujemy
je czasem catymi latami zamiast osiggac
lepsze rezultaty w znaczaco krotszym
czasie.

Kietzna mozemy w najprostszy sposob
podzieli¢ na wedzidtowe i bezwedzidtowe.
Bezwedzidtowe kietzna jak bosal, side pull,
naturalny kantar treningowy, czy tez
ogtowie Coock'a i wiele innych rozwigzan to takie, w ktérych kon nic nie niesie w pysku. Kietzna wedzidtowe
to te, gdzie w pysku konia znajduje sie cze$¢ wedzidta zwana Sciegierzem. Wedzidto moze sktadac sie ze
Sciegierza prostego, tamanego pojedynczo lub podwdjnie z fgcznikiem i z tzw portem w czesci srodkowej oraz
kotek bocznych lub czanek. Sposdb potgczenia sciegierza z elementami bocznymi jak i zamocowanie do
ogtowia moze stanowi¢ o dodatkowym prostym podziale na wedzidta bez przetozenia (Snaffle) przeznaczone
gtéwnie do ugie¢ poziomych i te z mechanizmem dzwigni (Curb) przeznaczone do ugie¢ pionowych.

Jest to najpowszechniej w Swiecie uzywany system komunikacji z koniem, ale o ktérego dziataniu wiedza nadal
jest dos¢ skromna. Stosowanie wedzidta jest obligatoryjne w wielu dyscyplinach m.in. zawodach
ujezdzeniowych i kazdy biorgcy w nich udziat jezdziec staje przed nie lada wyzwaniem w postaci doboru
prawidtowego wedzidta dla swojego konia. Ale czy decydujac o jego wyborze mamy wiedze co warto wzig¢ pod
uwage aby kon tatwo zrozumiat o co prosimy i odpowiedziat nam na kontakt $ciegierza w pysku ufnie, lekko i
natychmiastowo czyli przepuszczalnie?

Poniewaz wedzidto pozostaje w kontakcie z wrazliwymi
strukturami w konskim pysku brak wytrenowania konia, zty dobdr,
zte dopasowanie lub zte uzycie wedzidta moze wywotaé wiele
negatywnych reakcji konia i zadawac niepotrzebny bdél a nawet
doprowadzi¢ do poranienia pyska.
Miejsca, w ktorych Sciegierz styka
sie  z powierzchnig kostng, jak
twarde podniebienie czy kosci
zuchwy, czy tez z czeSciami miekkimi
takimi jak jezyk, dzigsta czy wargi s3
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szczegoblnie narazone na bolesny nacisk wedzidta. Koh moze sygnalizowac¢ bél i )
brak akceptacji nacisku catg serig zachowan. Miedzy innymi takimi jak wieszanie
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sie i chowanie za wedzidtem, wycigganie wodzy, inwersja, otwieranie pyska,
nadmierna ruchliwos$¢ zuchwy i jezyka, wyrzucanie jezyka na zewnatrz, wypadanie
nieukrwionego jezyka, przektadanie jezyka nad wedzidtem, rzucanie gtows,
sztywnos$¢ w potylicy i dolnej czesci szyjnej, barany, nerwowe machanie ogonem,
ponoszenie lub brak checi ruchu, slinotok, podrywanie tba lub odchodzenie od
jezdzca przy zaktadaniu wedzidta, kopniecia, cofania oraz kilka innych
zachowan. Reakcje te szczegétowo omawiamy na wyktadach w ramach szkolen




JNBT Level 3 i Bit Fitting, gdzie uczymy Swiadomego wyboru wedzidfa i swiadomej pracy z wedzidtem zwracajac
szczegdlng uwage jezdZzcom na lekkos¢ ragk w operowaniu wodzami. Prowadzimy zatem w szkoleniach
jezdzcow i konie do lekkosci w komunikacji z uzyciem dobranego wtasciwie wedzidta, ktére traktujemy jako
narzedzie precyzyjnej komunikacji ze zwierzeciem.

Sklepy ze sprzetem jezdzieckim oferujg zwykle
szeroki wachlarz wedzidet - niektére proponujg
znane, inne z kolei rézne ,nowosci" i udziwnienia
(z tego nie wszystkie uznawane za dopuszczalne
w zawodach sportowych). Na Swiecie w ciggu
ostatnich lat, zaczeto projektowa¢ wedzidta
gtéwnie z myslg o wiekszej wygodzie konia a nie o
dodawaniu jezdzcom narzedzi kontroli, co z
pewnoscig jest krokiem w pozgdanym kierunku.

Niestety jednak informacje, ktére majg pomadc
jezdzcom wybraé wtasciwe do ich jazdy wedzidto
sg dostepne w ograniczonym zakresie. Starajgc sie
wprowadzi¢ naukowe podejscie do sztuki
stosowania i wyboru wedzidta, naukowcy z Mc
Phail Center przeprowadzili szereg badan nad budowg konskiej szczeki w kontekscie uzywania wedzidta. W
tym artykule bede starat sie przyblizy¢ oddziatywanie, zwigzek z komunikacjg i treningiem a takze dobdr
roznych wedzidet w konskim pysku i ich oddziatywanie na wrazliwe struktury pyska koni.

Anatomia- budowa pyska

W pysku konia wedzidto spoczywa na jezyku oraz
dzigstach pokrywajgcych kosci boczne zuchwy.
Twarde podniebienie ogranicza jame pyska od gory.
Podobnie jak u nas ludzi, jezyk wypetnia catkowicie
jame ustng. Jesli przez chwile skupicie sie na wtasnym
jezyku to zauwazycie, ze caty czas czujemy oparcie
jezyka o podniebienie i jego ruch zwigzany ze
zbieraniem $liny, przesuwaniem pokarmu czy tez
wytwarzaniem dzwieku.

U koni jezyk spetnia podobne funkcje i podobnie
wypetnia catg przestrzen w pysku. Wedzidto lezy
pomiedzy delikatnym miesniem jezyka a koscistym
podniebieniem. Jesli kon akceptuje wedzidto, miesnie
jego jezyka pozostajg zrelaksowane, pozwalajac, o ile nacisk jest delikatny
i nie cofajgcy go, na przycisniecie go przez wedzidto do zuchwy co
odbierane jest przez konia jako sygnat zwigzany z pomocg jezdziecka. Stad
tak wazng rzecza w dawaniu pomocy z uzyciem wedzidta jest m.in.
utrzymanie psychiki konia pod kontrola.

Wiele niezaleznych badan w ostatnim czasie zwraca uwage na
niedocenianie zwigzku niepozadanych zachowan konia z niepotrzebnym,
nadmiernym lub przytozonym w niewtasciwym miejscu naciskiem na jezyk.




W  wiekszosci wypadkéw to wiasnie kontakt wedzidta
z jezykiem jest kluczowy w powstawaniu probleméw
g komunikacji i powodowania koniem z uzyciem wedzidfa.

| to potwierdza wiekszo$¢ ostatnich $wiatowych badan.

Zatem nie nacisk na szczeke, czy przetozenie nacisku na

zuchwe lub podniebienie stanowi gtéwnie o problemach

' komunikacji z koniem ale nacisk na jezyk.

{Niestety zatozenie ciasno nachrapnika i dopiecie ukosnika
uniemozliwia jezdZcowi ocene w jakim stopniu kon ucieka z
jezykiem poza Sciegierz wedzidta a nie wiele 0sob kojarzy

niepozgdane zachowania konia lub problemy treningowe wtasnie z niewtasciwym naciskiem na jezyk. Dopiero

odpiecie nachrapnika uwalniajgce pysk konia moze nam podpowiedzie¢ co dzieje sie wewnatrz.

| wiele o0sob, ktére nakrecg uwolniony pysk konia
w treningu by¢é moze zobaczy, ze kon ucieka z jezykiem od
Sciegierza w gtab pyska, co bardzo szybko skutkuje
ograniczeniem w przeptywie powietrza i niedokrwieniem
mo’zgu oraz jezyka Niestety bez wzgledu na uczucia

treningu sg mato efektywne i czesto rujnujgce potencjat
sportowy wielu zwierzat. A najwiekszy odsetek
probleméw z wedzidtem niesie pojedynczo tamany ¥
sciegierz i popularna tzw oliwka.

Mato kto wie tez, iz jezyk nie jest miesniem
umiejscowionym wytgcznie w pysku konia ale powigzany
i uruchamiany jest grupg miesni biegngcych do kosci gnykowej a dalej stabilizowanych miesniami w dolnej
czesci szyi konia, ktérych zakonczenie jest az po wewnetrznej
czesci topatek. Mozecie to sprawdzi¢ dotykajac dolnej czesci szyi
konia i wktadajgc palec do pyska konia co uruchomi ruch jego
jezyka. W dotyku odczujecie ruch miesni szyi. Czesto jezdzcy nie
sq Swiadomi zwigzku pomiedzy usztywnieniem w treningu konia
jego szyi a niepotrzebnym i nieakceptowanym przez konia
naciskiem wedzidta na jezyk. Dlatego tez rozwigzania
wspotczesnych wedzidet zaczynajg sie skupia¢ wokot roztozenia i
ograniczenia nacisku wedzidta na konski jezyk.

Wielkos¢ szczeki a ogdlna budowa konia

Konie réznig sie miedzy sobg wielkoscig i ksztattem ich szczek, i te rdznice winny byé brane pod uwage przy
doborze typu i rozmiaru $ciegierza. Na podstawie poréwnawczych badan rentgenowskich koni rozmaitych ras
i wielkosci ustalono, ze nie ma bezposredniego zwigzku pomiedzy rasg i wielkoscig konia a wielkoscig, budowg
i wysklepieniem podniebienia. Jest to indywidualna sprawa kazdego osobnika. W praktyce oznacza to, ze nie
mozemy $lepo przyjmowac, ze wiekszy ko powinien nosi¢ wieksze wedzidto niz ko mniejszy.

Badania oddziatywania réznych typdéw wedzidfa

Wedzidta réznig sie rozmiarami, ksztattem i mechanikg dziatania. Wiekszos¢ jezdzcéw ma swiadomosé, ze
rozne konie lepiej reagujg na niektére wedzidta, i ze te preferencje mogg wynikaé z réznic w budowie szczeki



lub we wrazliwosci konia na zastosowany mechanizm dziatania.
Najczesciej nasza subiektywna ocena reakcji konia jest gtownym
kryterium uzywanym do wyboru wtasciwego dla danego konia
wedzidfa. Ale rzadko kto ma mozliwos¢ testowania wielu rozwigzan i
rozmiarow, aby dobra¢ finalnie optymalne rozwigzanie, nie
wspominajac o tym, ze wraz z uptywem czasu zmienia sie ksztatt, stan
tkanek miekkich, wielkos¢ i czutos¢ koriskiego pyska jak i poziom
wyszkolenia jego i jezdZca. Zatem nie mozemy zatozy¢, ze wybrane
wedzidto jest wyborem na cate zycie konia, tak jak i my nie mozemy
zaplanowac zakupu butéw na cate zycie.

W przytoczonych wczesniej badaniach poréwnano oddziatywanie sciegierzy réznych wedzidet: pojedynczo
tamane zwykte wedzidto, wedzidto Baucher'a, wedzidto KK Ultra oraz wedzidto Myler'a ,Comfort Snaffle". W
badaniach tych oparto sie o sciegierze tej samej grubosci i wielkosci, tj. $Sciegierza wystajgcego z boku
optymalnie okoto 0,5 cm od warg do kétek wraz z ogtowiem dopietym w taki sposdb, ze wywotywato nie wiecej
niz 2 zmarszczki w kacikach pyska.

Poréwnano po dwa zdjecia rentgenowskie kazdego z 4 wedzidet w pysku konia: z wodzami puszczonymi luzno
oraz przy jednakowym napieciu obydwu wodzy.

Analizujgc  wyniki badan zwrdécono uwage, ze wedzidfo
pojedynczo tamane przy réwnomiernym napieciu wodzy, a wiec np.
przy ciggnieciu przez jezdzca za dwie wodze z takg samg sitg,
wywoftuje tzw. efekt dziadka do orzechéw sciskajacy zuchwe lub przy
odpowiednim ustawieniu tba konia wedzidto uderza w podniebienie.
Jednak najsilniej dziatajgcym efektem byt zwiekszony nacisk miejsca
ztamania $ciegierza na jezyk i w rezultacie cofniecie go w kierunku
przetyku. Bardzo czesto nie rozumiemy, iz w wedzidtach o $ciegierzu
pojedynczo tamanym tzw , Snaffle Bit" ( np. pojedynczo tamana tzw
oliwka) wodze powinny oddziatywaé w zréznicowanym napieciu (w

uzaleznieniu od stylu czy wytrenowania jezdzca), gdyz ciggnac za obie wodze doprowadza sie czesto do
wycofania jezyka w kierunku przetyku. Moze to powodowac¢ zawezenie przestrzeni zwigzanej z przeptywem
powietrza a w konsekwencji duzego wysitku daje zbyt wysokie podcisnienie w ptucach i powoduje ich
mikrouszkodzenia pecherzykdw ptucnych. Ptuca w biegu rozszerzaja sie probujgc zassa¢ duzg mase powietrza
ale ograniczenie jego przeptywu uniemozliwia wyréwnanie cisnienl i w efekcie

M w kacikach chrapdéw konia znajdziecie kropelki krwi.
: To rozwigzanie zwyktego pojedynczo tamanego wedzidta liczy sobie juz
M tysigce lat i delikatnie mowigc mozna uznac je za przestarzate. To obok na

2 zdjeciu jest sprzed naszej ery z wykopalisk na terenie Japonii i jak widaé

W niewiele réini sie od wspdtczesnie
3

sprzedawanych. Z zaren do mielenia
maki dawno juz zrezygnowalismy.




Wedzidto Myler Comfort Snaffle

Myler oferuje szeroki wybdr réznych wedzidet. Model, ktéry byt
oceniany w tym badaniu to Snaffle z linii Comfort. Ramiona $ciegierza
w tym wedzidle sg potgczone tulejka, ktora pozwala na niezalezny ruch
kazdego z ramion a jednocze$nie uniemozliwia wystgpienie efektu
dziadka do orzechéw. Radiogramy wykazaty, ze Sciegierz ten lokuje sie &
dos¢ wysoko na jezyku konia i z tendencja do bycia wcisnietym gteboko |-

w jezyk, co wskazuje na zrelaksowanie tego migsnia. Pozycja i kat | & :
Sciegierza nie zmienit sie gdy zaaplikowano nacisk na wodze, za to "*“ k.
wedzidto odsuneto sie dalej od podniebienia poprzez dalsze [t
zagtebienie w jezyk.

Niektére konie, ktore opornie reagujg na konwencjonalne wedzidta, dobrze
pracujg na wedzidle Myler. Ta zwiekszona akceptacja tych wedzidet moze by¢
zwigzana z gtadkoscig rolki tgczacej w Sciegierzu, wyzszg pozycjg sciegierza nad
jezykiem dzieki anatomicznej budowie i katach jego wygiecia (kon posiada wiecej
miejsca na jezyk) czy faktem, Zze kat czesci Sciegierza sie nie zmienia przy
napinaniu wodzy (patent ISM-Independent Side Movement) lub tez z wszystkimi
trzema aspektami na raz. Mozliwe takze, ze stosunkowo sztywny $ciegierz Mylera
pozwala koniowi wypycha¢ go jezykiem, aby kontrolowac jego nacisk na szczeke i
uwalnia¢ od nacisku na jezyk. Wiele koni tatwiej akceptuje wedzidta, w ktérych
moze on sam swoim jezykiem zmieni¢ pofozenie wedzidfa.

Unikalne cechy
wedzidel Myler Bits -

Plynnosc
ruchu

Tuleja a

Waska czesc
sciegiezrza

Anatomiczny sciegierz

Miedziane wstawki Niezalezna ruchomosc czesci
Independent Side Movement

Dobdr wedzidfa

Jak juz wspomniatem rozmiar i ksztatt jamy ustnej poszczegdlnych koni mogg znacznie sie rézni¢ miedzy sobg,
a roznice te w duzym stopniu mogg wptywac¢ na odczuwany przez indywidualnego konia komfort przy
zastosowaniu roznych wedzidet. To podstawowa rzecz, jakg musisz wzigé pod uwage przy wyborze wedzidta.



Stan pyska konia tez ma znaczenie na wtasciwy dobor kietzna. Zatem spdjrz do jego srodka. Jak wygladaja jego
zeby? Co mdwig Sciany i podniebienie? Jak gruby i szeroki jest ten niezwykle wrazliwy miesien - jezyk - gdzie
nacisk i odpuszczenie presji wyznaczajg najwazniejszg role wedzidta jako narzedzia komunikac;ji?

Punkty nacisku kietzna:

1. Jezyk
2. Sciany (kosci boczne)
3. Potylica

4. Podbrodek

5. Podniebienie

W sposéb posredni kietzno oddziatuje takze na potylice (nacisk ogtowia) oraz na podbrédek (nacisk paska lub
tancuszka munsztukowego) a niektore rozwigzania dziatajg takze na czes¢ nosowg (jak np. wedzidto
kombinowane Myler dla koni szczegdlnie wrazliwych lub znarowionych wedzidtem). Obejrzyj te miejsca
i sprawdz dotykiem jak kon reaguje na nacisk. Da ci to podpowiedz gdzie kon najlepiej akceptuje nacisk a gdzie
jest np nadwrazliwy co pomoze w ostatecznym wyborze koncepcji i budowy wedzidta.

We?Z pod uwage wiek i poziom wyszkolenia twojego konia oraz poziom umiejetnosci jezdzca, ktory go dosiada.
Masz do wyboru zréznicowane mechanizmy oddziatywania wedzidet -sztywnosc Sciegierza, jego grubosé, ilos¢
punktow taman, katy famania, wysokos¢ wyniesienia portu sciegierza, naturalna pozycja potozenia na jezyku,
mechanizm przetozenia sity oddziatywania.

Aby utatwi¢ jezdZcom wtasciwy dobdr firma Myler wprowadzita system oznakowania $ciegierzy w zaleznosci od
poziomu wyszkolenia konia. Kazde wedzidto ma oznaczony Level (1,2,2-3,3) a opis dla jak wyszkolonego konia
dobra¢ wtaéciwy poziom $ciegierza dostepny jest wszedzie przy zakupie tego wedzidfa. Sciegierze tej unikalne;
konstrukcji Myler zastosowat do wielu modeli wedzidet dla westu czy stylu angielskiego i réznych konkurencji
jezdzieckich w tym z dopuszczeniami FEl zmieniajgc tylko mechanizm oddziatywania w rozwigzaniach kotek
bocznych czy czanek.

Podsumowujgc na co warto zwrdci¢ uwage przy doborze wedzidta:

szeroko$¢ pyska - pomiar najlepiej dokonac wktadajgc patyczek w kacikach pyska i zaznaczajgc w miejscu styku
warg; boczne czesci wedzidta powinny odstawac ok. 0,5 cm od kacikow warg z kazdej strony;

wysklepienie podniebienia - trzeba poréwnacé z innymi koimi, gdyz stanowi np. o optymalnej wysokosci
podniesienia portu;

grubosc¢ jezyka - ma znaczenie przy wyborze grubosci sciegierza;

wiek konia;

przeznaczenie: do sportu czy rekreacji - mniejsza sita oddziatywania potrzebna jest przy jezdzie rekreacyjnej;
jesli sport to mozesz potrzebowac inne z dopuszczeniami np. FEl a inne do treningu

poziom wyszkolenia konia;

poziom wyszkolenia jezdZca - przetozenie oddziatywania rgk na nacisk wedzidta powinno zaleze¢ od wiedzy i
stabilnosci rak jezdZca;

ograniczenie w wedzidle efektu ,dziadka do orzechdéw" - blokada kata tamania Sciegierza;

ograniczenie efektu nacisku na jezyk - np patent ISM;

zapewnienie swobody ruchu jezyka - anatomiczny ksztatt Sciegierza;



e miejsce, w ktérym Sciegierz naciska na jezyk -
wedzidta o prostym Sciegierzu czesto tworzg
nacisk zbyt wysoko na jezyk lub cofajg sie az do
zebow trzonowych;

e ochrone podniebienia - tgcznik podwojnie
tamanego Sciegierza powinien by¢ rolkg gtadky |
lub matymi ruchomymi pierscieniami;

e wrazliwos¢ poszczegdlnych czesci pyska i tha -
moze stanowi¢ np. o rekomendacji skorzystania
z rozwigzania wedzidta ograniczajacego do
minimum nacisk $ciegierza jak np w wedzidtach
kombinowanych lub typu Cradle;

e rodzaj uzytego w Sciegierzu metalu - czerniejgce
Sciegierze, oksydujgce redukujg ryzyko alergii,

o wstawki miedziane daja lepiej akceptowany przez konie odczyn PH w pysku

Poza tym:

1. Zastandw sie: kiedy zatozy¢ wedzidto i trenowac przy jego pomocy - bezwedzidtowe przygotowanie konia
pozostawia wieksze zaufanie do jezdzca, w INBT przygotowujemy konie do ustgpien, ugie¢ i rozumienia
pomocy naturalnych zanim zaktadamy wedzidto;

2. Wez pod uwage, jak jezdzisz: na kontakcie czy tez luznej wodzy - w zaleznosci od tego wybierz mechanizm
przetozenia

3. WezZ pod uwage, jak jezdzisz: na dwie rece,
na jedng reke, czy zamiennie - w zaleznosci od
tego  wybierz  odpowiedni  $ciegierzem
i mechanizm bo sg wedzidta ktére prowadzi sie
tylko dwoma rekoma i to o zréznicowanym
nacisku wodzy i takie w ktérych wodze nalezy
trzymac tylko w jednej rece i tez takie gdzie
mozna pracowac wodzami trzymanymi albo w
2 rekach albo w jednej;

4. Dobierz odpowiednie wedzidto do stylu jazdy
S - innych wedzidet uzywany do westu, stylu
Liel s angielskiego czy powozenia;

5. Rozpoznaj osobowosc¢ konia - sita oddziatywania wedzidta powinna uwzglednia¢ osobniczg wrazliwos¢ i ma
zwigzek z prawo- i lewopotkulowoscia konia;

6. Wez pod uwage pokrdj i budowe konia - stanowig one o tym, czy dobrane wedzidto bedzie pomagac¢ nam w
skgtowaniu i podstawieniu zadu, budowie okreslonych partii miesni, czy podnoszeniu topatek, jesli ich kat np.
skfania konia do powtdczenia nogami lub okreslonej korekcji budowy konia w treningu;




7. Odpowiednio dobrany S$ciegierz moze by¢é pomocny
w kontroli ramy i choddéw - zastanow sie, jakie sg twoje
oczekiwana w tym zakresie;

8. Przeanalizuj dotychczasowe zachowanie konia
trenowanego na okreSlonym wedzidle - moze stanowié
o rekomendowaniu kietzn bezwedzidtowych lub np. doborze
rozwigzania ograniczajacego oddziatywanie sciegierza.

9.Szukaj anatomicznej budowy  Sciegierza-wedzidta
0 prostym S$ciegierzu czesto tworzg nacisk zbyt wysoko na
jezyk lub cofajg sie az do zebdéw trzonowych

To catkiem spora lista rzeczy na ktore warto zwrdci¢ uwage w momencie podejmowania decyzji jakie wedzidto
jest najlepsze dla mojego konia. | nie warto pytac w sklepie jakie jest najtansze jesli porowna sie koszt wedzidta
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z kosztami treningu i rozwoju konia.

Mysle, ze gdyby zapyta¢ te zwierzeta co chciatyby
dosta¢ pod choinke, to oprocz zyczenia odrobiny
Swietego spokoju dla siebie czy wiedzy dla swojego
jezdzca poprosityby o cos$ co najmniej boli.

Dobdr wtasciwego wedzidta oczywiscie nie rozwigze
problemu wiasdciwej pracy rak jezdzca ale z pewnoscia
zasadniczo wspomoze trening i wzajemny rozwdj
redukujgc odczuwany czesto przez konia dyskomfort i
bol w pysku. W INBT dobdr wedzidet jest w programie
Level 3, z ktorego kazdy moze skorzysta¢ bo to 3 dni

treningu temu poswiecone. Indywidualne pasowanie wedzidet prowadzona jest na jednodniowych

warsztatach Bit Fitting i mozna je znalez¢ w kalendarzu JNBT.

Czytajmy i wstuchujmy sie zatem co nam mowig nasi podopieczni a z treningu i jazdy czesciej wracac
bedziemy usmiechnieci cieszac sie rozwojem i dobrymi relacjami ze swoimi rumakami .

Andrzej Makacewicz Akademia JNBT®
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A UNIKALNE CECHY WEDZIDEt. MYLER BITS:
Myler Bits

1. Anatomicznie zakrzywiony $ciegierz (czasami z matym portem)

Wiele tradycyjnych wedzidet posiada <ciegierze Vnikalne cechy
wedzidel Myler Bits

lezace ptasko na jezyku, co utrudnia przetykanie
i prowadzi do oporu ze strony konia. Zakrzywienie
Sciegierza stosowane w wedzidtach Myler zapewnia ik
koniowi mozliwos¢ swobodnego przetykania, dzieki
czemu moze on sie zrelaksowaé i stuchaé
jezdica. Zakrzywienie dodatkowo wptywa na

rownomierng  dystrybucje  nacisku  $ciegierza

i Waska czex

sclegierrza

w poprzek jezyka. W miare postepow w szkoleniu,

wprowadzenie $ciegierza z portem zapewnia koniowi

Asatomicray sciegiers

jeszcze wiekszg wygode odczuwang na jezyku.

Micdziane watauwki Niezaledna ruchomonse caescl

Indeperdent Side Mosement

2. Tuleja

Centralnie umieszczona tuleja jest obecna w prawie wszystkich Sciegierzach Myler — nie jest to zwykta rolka
ale ostona dla wykorzystanego ztgczenia. Ma kilka zadan: ochrania jezyk przed przyszczypaniem, rozprowadza
srodkowy nacisk na szerokim i gtadkim odcinku, zapewnia réwng dtugo$¢ bocznych czesci Sciegierza (w
przeciwienstwie do tradycyjnego pojedynczo tamanego snaffle) i ogranicza kat ztozenia czesci Sciegierza —
uniemozliwiajgc tym samym wywotanie efektu dziadka do orzechdw, ktéry jest obecny w tradycyjnych snaffle;
pozwala na niezalezng ruchomo$¢ czesci Sciegierza (patrz punkt
4 ponizej).

3. Oczka

Wiekszos$¢ czesci policzkowych w wedzidtach Myler jest wyposazona

w oczka, ktéorych celem jest zamocowanie ogtowia i wodzy

w odpowiedniej pozycji. Oczka w gornej czesci stabilizujg wedzidto w

pysku konia | utrzymujg je w pozycji z dala od jezyka kiedy jezdziec nie
stosuje nacisku za posrednictwem wodzy. Takie rozwigzanie daje koniowi jasny sygnat i szybkie
nagrodzenie. Oczka, do ktorych mocowane sg wodze dajg wiekszg dzwignie jezdZcowi dzieki ktorej sciegierz
rotuje na jezyk, aby da¢ koniowi sygnat w sposob efektywny juz przy mniejszym uzyciu (napieciu)
wodzy. Uzycie oczek optymalizuje dziatanie ISM (patrz punkt 4 ponizej)




il
4. Niezalezna ruchomos$é¢ czesci =
Independent side movement (ISM)

Zastosowane sprytne rozwigzanie inzynieryjne w wedzidtach Myler pozwala jezdZcowi na odizolowanie
dziatania jego stron, aby da¢ jasne i jednoznaczne sygnaty do podniesienia fopatki, zbalansowania, ugiecia
a takze zebrania. Potaczenia stosowane w tradycyjnych wedzidtach powoduja, ze obie czesci Sciegierza zwykle
sie ,zazebiajg” kiedy jedna strona jest uzyta — to !
uniemozliwia niezalezng prace stron Sciegierza
a w konsekwencji moze prowadzi¢ do wysytania
koniowi sprzecznych sygnatéw i jego oporu.

5. Plynnos$¢ dziatania

Ostoniety tulejkg opatentowany system tozyskowy
w tgczeniu Sciegierzy Myler zapewnia wedzidtu
bardziej “ptynne” dziatanie niz w przypadku

tradycyjnych wedzidet. Dzieki temu kon otrzymuje
jasny sygnat. taczenia w tradycyjnych wedzidfach
czesto sie zazebiajg powodujac szarpniecia a takze mogg przyszczypac jezyk, nawet wywotujac jego krwawienie.

6. Miedziane wstawki

Niewielkie miedziane wstawki w $ciegierzu oddziatujg wewnatrz pyska
zwiekszajgc wydzielanie $liny. Dzieki temu w pysku konia utrzymuje sie
wilgo¢, co zapewnia poczucie wiekszej wygody. Niektdre ze Sciegierzy
(westowe i kombinowane) sg dostepne w wersji ze stodkiego zelaza, co

takze zwieksza wytwarzanie sliny.

UWAGA: Stodkie zelazo oksyduje, tak ma by¢!
7. Ciensze Sciegierze

Srednica $ciegierzy w wedzidtach Myler jest wezsza niz w wielu tradycyjnych, dzieki
czemu w pysku konia pozostaje wiecej miejsca. Wiekszos¢ konskich pyskow
najzwyczajniej jest zbyt mata na to, aby wygodnie pomiesci¢ bardzo grube wedzidto
— wywoluje ono wtedy staty nacisk i niewygode dla konskiego jezyka
a w konsekwencji moze rodzic opor konia.
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8. Independent Swivel Cheek — ISC (Niezalezny Obrotowy Zawias)

ISC jest opatentowanym elementem Mylera oferowanym w
niektérych rodzajach kietzn typu czanka. Czanki dziatajg
niezaleznie od uchwytu a system ISC pozwala na dziatanie
czesci ponizej wedzidta niezaleznie od sciegierza. Jezdziec
angazujac jedng wodze uchyla sama czanke, co pozwala na
zmniejszenie nacisku na pysk i policzek. ISC znajdziemy w
wedzidtach kombinowanych, w wedzidtach munsztukowych
Parellego, kietznach HBT oraz w munsztukach z czankami typu
Flat.

POZIOMY WEDZIDEt MYLER BITS
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Myler Bits

Poziom 1:

W systemie Mylerow zaktada sie, ze kon w
miare postepdéw uzyskiwanych w wyszkoleniu
moze wymagac zmiany modelu
wedzidta. Stad podziat oferowanych wedzidet
w zaleznosci wtasnie od poziomu wyszkolenia
konia.

To wedzidta zaprojektowane dla mtodych koni rozpoczynajgcych szkolenie — w ich przypadku oczekiwane jest

podstawowe postuszenstwo w wykonywaniu polecen (np. zwolnienie z ktusa do stepa, ze stepa do zatrzymania

itd.) podczas gdy niewiele pomocy jest dla konia zrozumiate. Wedzidta Myler Bits z poziomu 1 wykorzystujg

nacisk na jezyk, na bezzebng czes¢ zuchwy a takze — w zaleznosci od rodzaju wedzidta — niewielki nacisk na

potylice lub brode. Wszystkie zapewniajg uwolnienie od nacisku gdy tylko ko wykonuje polecenie.

SYSTEM KIELZN MYLER BITS ®

= -3

+ Kon miody lub niedoswiadczony, rozpoczynajacy prace pod siodtem, bez stabilnego kontaktu

+ Jazda w dyscyplinie, ktora dopuszcza wytacznie stosowanie wedzidta pojedynczo tamanego

a——0D

* Obraca sie na jezyku w momencie stosowania nacisku

* Uktada sie w pysku w ksztatt litery “U” zamiast litery “V", co chroni wargi i kaciki warg przed przyszczypywaniem

* Anatomiczny sciegierz zostawia wiecej miejsca na jezyk, chroni policzki i kaciki warg przed przyszczypywaniem

* |SM* (niezaleina ruchomosc czesci) w wiekszosci kietzn

*ISM: Independent Side Movement (niezalezna ruchomosé czesci)
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Poziom 2:

Te wedzidta przeznaczone sg dla koni, ktére przeszly jez podstawowe szkolenie i robig postepy utrzymujac
pewien stopien dyscypliny a takze potrafig utrzyma¢ podstawowg réwnowage i poczatki zebrania. Na tym
etapie jezdziec stara sie wysubtelni¢ oraz zdefiniowa¢ swoje pomoce przy precyzyjnych zadaniach ale nadal
uzywa gtéwnie nacisku na jezyk.

SYSTEM KIELZN MYLER BITS ®

POZIOM 2

+ Kon mtody lub niedoswiadczony, rozpoczynajacy prace pod siodtem, akceptujacy kontakt
+ Starszy kon rozpoczynajgcy prace pod siodtem, lub szkolenie w nowej dyscyplinie jeidzieckie]

* Kon, ktory wykazuje opor podczas stosowania kiefzn Poziomu 1

* Zmniejszenie nacisku na jezyk dzieki niewielkiemu portowi lub ruchomemu sciegierzowi

+ Obraca sie na jezyku w momencie stosowania nacisku

+ Uktada sie w pysku w ksztatt litery “U" zamiast litery “V”, dzieki czemu chroni wargi i kaciki warg przed przyszczypywaniem
+ Anatomiczny sciegierz zostawia wiecej miejsca na jezyk, chroni policzki i kaciki warg przed przyszczypywaniem
* |SM* (niezalezna ruchomosc czesci) w wiekszosci kiefzn

*ISM: Independent Side Movement (niezalezna ruchomosé czesci)

Poziom 2-3

To wedzidta zaprojektowane dla koni, ktére przeszty podstawowe przeszkolenie — sg zdyscyplinowane, potrafig
utrzymaé réownowage, iS¢ w zebraniu i rozumiejg wiekszo$¢ pomocy jezdica. Przyzwyczajaja konia do
zastepowania nacisku na jezyk naciskiem na bezzebng czes$é zuchwy.

SYSTEM KIELZN MYLER BITS ®

e -4

* Kon na podstawowym poziomie wyszkolenia, ktory dobrze przyjat kontakt i posiada samokontrole, akceptuje mniejszy nacisk na jezyk

* Kon zaawansowany w treningu ale o zmiennym usposobieniu - niespokojny, agresywny lub ptochliwy

* Kon, ktéry wykazuje opor podczas stosowania kietzn Poziomu 2

D

# 7 portem, dzieki czemu daje mniejszy nacisk na jezyk niz wedzidta z Poziomu 1 lub 2

* Kietzna korekcyjne ktore daja pewien nacisk na jezyk lub wedzidta munsztukowe ktére dajg niewielki nacisk na jezyk.
= Zwiekszony nacisk na bezzebng krawedz dzigsel, potylice i Zuchwe konia w poréwnaniu z Poziomem 1 lub 2

* Anatomiczny sciegierz zostawia wiecej miejsca na jezyk, chroni policzki i kaciki warg przed przyszczypywaniem

= Moizliwe wersje ISM* (niezalezna ruchomosc czesci) lub bez ISM

*ISM: Independent Side Movement (niezalezna ruchomosé czesci)



Poziom 3:

To wedzidfa przeznaczone dla szkoleniowo ,ukonczonych” koni, od ktorych oczekuje sie dos¢ wysokiego
poziomu zebrania i atletyzmu, i ktére rozumiejg cata game pomocy stosowanych przez jezdica. Sciegierze na
tym poziomie dajg wiekszg swobode jezykowi, oddziatujac bardziej na bezzebng czes¢ zuchwy niz na jezyk, w
zaleznosci od dyspozycji konia.

SYSTEM KIEEZN MYLER BITS ®

% -3

* Ko na wysokim poziomie wyszkolenia, dobrze akceptujacy kontakt
* Doswiadczony kon chodzacy w tereny o solidnym/godnym zaufania usposobieniu

* Kon, ktory wykazuje opor podczas stosowania wedzidet munsztukowych Poziomu 2-3

gD

- Kietzna munsztukowe z szerszym portem, co umoiliwia najmniejszy moiliwy nacisk na jezyk lub brak nacisku
L Whykorzystywany jest przede wszystkim nacisk na bezzebng krawedz dzigsel, potylice i zuchwe konia
L Anatomiczny sciegierz zostawia wiecej miejsca na jezyk, chroni policzki i kaciki warg przed przyszczypywaniem

. Mozliwe wersje ISM* (niezalezna ruchomosc czesci) lub bez ISM*

*ISM: Independent Side Movement [niezaleina ruchomoséé czesci)

Koncepcja Myleréw zaktada, ze w miare jak kon robi postepy w wyszkoleniu, to dajemy mu coraz wiecej
wolnosci — jak w przypadku dzieci, ktorym pozwalamy na przejecie coraz wiekszej odpowiedzialnosci za
swoje dziatania w miare jak dorastaja.

Bracia Myler uwazajg, ze skoro nie komunikujemy sie i nie wchodzimy w interakcje z matym dzieckiem w taki
sam sposob jak z nastolatkiem czy tez drugim dorostym, zatem dlaczego mieliby$smy odwotywac sie do tego

samego narzedzia komunikacji w czasie catego procesu szkoleniowego konia?

W ofercie Myler Bits wiekszos¢ wedzidet z rodziny snaffle to wedzidta z poziomu 1. Jesli kon nie akceptuje
tradycyjnego snaffle, to nie ma sensu przestawianie go na wedzidto Myler z poziomu 1, bo najpewniej bedzie
na nie reagowac podobnie (cho¢ bedzie miat wiecej wygody niz w tradycyjnym). Taki ko prawdopodobnie

stara sie zakomunikowaé, ze potrzebuje wiecej miejsca na jezyk, zatem wedzidto Myler z poziomu 2 lub

wyzszego — w zaleznosci od stopnia wyszkolenia konia — bedzie bardziej odpowiednie.
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Mo e 4 e i Myler Bits dopuszczone przez FEI
the level best for

your horse.

W Swiecie wszystkie narodowe i ponadnarodowe federacje i organizacje
jezdzieckie dopuszczajg do startu w swoich konkurencjach sportowych wszystkie
lub gro rozwigzan wedzidet Myler Bits. Doceniajg tym samym 30 lat badan braci
, Myler w konstruowaniu wedzidtet poprawiajgcych komunikacje i zmniejszajgcych
2 i T 2 niepotrzebny bol w pyskach koni.

7 O Dttt vit Mok

Miedzynarodowa Federacja Jezdziecka (FEI) rozszerzyta w koricu katalog sprzetu dopuszczonego do uzywania
na zawodach dresazowych o kolejne wedzidta Myler Bit.

Wszystkie modele Myler Bit sg dopuszczone do zawoddéw skokowych, natomiast nastepujgce modele
Sciegierzy Mylera zostaty dopuszczone przez FEI rowniez w zawodach dresazowych:

- MB 02 (linia Comfort, poziom 1) w drugim wedzidle
w munsztuku
- MB 32 (poziom 2) w drugim wedzidle w munsztuku
- MB 04 (linia Comfort, poziom 2) w wedzidle typu
Snaffle oraz w drugim wedzidte w munsztuku
- MB 06 (poziom 2-3) w wedzidle typu Snaffle oraz w

drugim wedzidte w munsztuku
- MB 36 (poziom 2-3) w wedzidle typu Snaffle oraz w
drugim wedzidte w munsztuku

- MB 33WL (poziom 3) w wedzidle typu Snaffle
- MB 33 (poziom 3) w wedzidle typu Snaffle
- munsztuki (Curb) Mylera

W startach w zawodach dresazowych FEl dopuszczono
nowa liste Sciegierzy i wedzidet Myler gdzie czesci
policzkowe sg bez oczek.
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Ale wraz z Dalem Mylerem rekomendujemy do treningéw przygotowujacych konie do startu w dresazu
rozwigzania z oczkami pozwalajgce na bardziej zrozumiate dla konia ustawienie w ramie i ruchu do wysokiego
sportu. | aby wam pomdc uruchomimy wkrétce mozliwos¢ wypozyczenia wedzidet Myler.

W skokach w regulaminie PZ) dla miodziezy od 2015 r dopuszczone s3g szystkie wedzidta Myler: famane,
podwdjnie tamane lub nietamane.
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http://www.mylerbits.pl/

