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Kurs ,JNBT Horsemanship Academy ” Level 2 Szacunek

termin: 16 - 18 pazdziernika 2026

lokalizacja: Stajnia Le$na Polana, 10-687 Trekus 25, kolo Olsztyna, woj. warminsko-mazurskie
tel. 502 164 951, « facebook

Kurs zaplanowany jest na 3 dni po 8 godzin z 1 godzinng przerwa. Zajecia
odbywaja sie od pigtku do niedzieli 9-17. Wyktady teoretyczne w sali
wyktadowej a zajecia z konmi na ujezdzalni i roundpenie.

Program Level 2 Relations jest drugim z pozioméw szkolenia w ramach
kompleksowego programu ,JNBT Horsemanship Academy”, stworzonym przez
.« trenera Andrzeja Makacewicza. Program Akademii oprocz szkolen w
. programie podstawowym podzielonym na 6 poziomdéw: Relations L1, L2, L3 oraz
L4 Wolnos$¢, L5 Harmonia i L6 Tricki, prowadzi szkolenia specjalizowane jak
Przygotowanie Mtodych Koni, Szkolenie Imprintingowe Zrebiat, Balans i Dosiad
o : ~ Naturalny, Bit Fitting czy Samozatadunek do przyczepy i bezpieczny transport,
Lonzowanle na 2 lonzach a blomechamka warsztaty dla wetoéw i stajennych i inne.

Program poziomu L2 obejmuje wyktady z teorii jeZzdziectwa naturalnego wraz z projekcjami
multimedialnymi oraz praktyke z ziemi i siodta podnoszacg szacunek szkolonego konia do jezdZca. Program oparty
jest o najnowsze osiggniecia etologii kognitywnej, behawioru oraz treningu naturalnego. Daje on podstawy
teoretyczne i praktyczne zastosowania metod relacyjnych w treningu koni w dowolnej dyscyplinie jak skoki, wkkw,
ujezdzenie, powozenie, west czy rekreacja zmieniajac zasadniczo relacje kon/jezdziec. Przygotowuje takze do
studiowania kolejnych pozioméw oraz udzialu w okresowych warsztatach poswieconych rozwigzywaniu
problemdéw i umacnianiu wiedzy z danego poziomu.

Obejmuje zagadnienia z zakresu rozszerzonej anatomii, psychologii koni i etologii kognitywnej,
nauki czytania koni, systemu komunikacji, budowania relacji zwiazanych z szacunkiem i przywodztwem
opartym na zaufaniu zdobytym na poziomie L1, operowania energia i kontroli wlasnych emocji oraz
przejecia kontroli. Cwiczenia z ziemi na linie skupione s3 na: uzyskaniu miekkiego ustepowania kazdej ze
stref konia, poszerzenia naturalnych pomocy o sugestie, skupieniu i uczeniu konia odczytywania naszych
pomocy i oczekiwan, wykorzystaniu allelomimetyzmu,
pokonywaniu przeszkod, gaszeniu impulsywnosSci i budowaniu
impulsu oraz miekkich ugie¢ poziomych we wszystkich chodach.
Trening w siodle obejmuje ¢wiczenia z uzyciem 2 wodzy na
kantarku, wstep do miekkich przejs¢, lekkich rak oraz pracy
balansem, ugie¢ poziomych przygotowujacych do ugie¢ pionowych
i zebrania na L3, podstawiania zadu i zaangazowanego cofania,
pokonywania przeszkdéd w terenie, technik masazu JNBT, oraz
indywidualna konsultacje dla poziomu Level 2. Kurs rozpoczyna
sie ugruntowaniem wiedzy i umiejetnosci z Level 1.

W kursie mozna uczestniczy¢ jako:
- uczestnik z koniem (wtasnym lub wynajetym w o$rodku) - koszt 1480 zt (+wynajem konia / boksu)
- stuchacz - 610 zt/kurs

Uwaga: Skowronkom zapisujgcym sie i wnoszqcym oplate rezerwacyjnqg na min. miesiqc przed kursem
przyznajemy rabat 5%. Dla mtodziezy do 16 roku zZycia cena indywidualna.

W sprawie dostepnosci koni i mozliwosci zakwaterowania koni przyjezdnych, prosimy kontaktowad sie
bezposrednio z osobg kontaktowa w osrodku — Anna Marikowska 502 164 951 (jesli poza zasiegiem, prosba o
SMS).

Liczba uczestnikéw z koniem ograniczona a stuchaczy bez ograniczen.
W kursie nie moga czestniczy¢ klacze ze Zrebakami, a ogiery po zaakceptowaniu przez biuro.
Wyktady prowadzi w jezyku polskim wyktadowca JNBT Andrzej Makacewicz lub trenerzy z JNBT Team.
Zdjecia z kurs6w mozna obejrze¢ pod www.facebook.com

Osobom pracujacym z konmi wypozyczamy bezptatnie na czas kursu kantar sznurkowy, line do treningu
naturalnego o dtugosci do 3,5 m zakonczong petlg oraz bacik, ktére mozna tez bedzie naby¢ w trakcie kursu.

Kurs konczy sie wydaniem imiennego certyfikatu ukoniczenia poziomu Level 2. Uczestnicy otrzymujg materiaty w
postaci skryptu.

Uwaga: osoby, ktore nie ukonczyly programu L1 z koniem zglaszajace sie na kurs L2 otrzymaja zadania, aby
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci (zadania mozna uzyska¢ mailem po zgtoszeniu sie mailem na kursy@jnbt.pl)

Zgloszenia przyjmowane sg pod telefonem 22 3931090 lub kursy@jnbt.pl.
© JNBT 2026


https://www.facebook.com/profile.php?id=61559973881209
http://www.facebook.com/pages/Jeździectwo-Naturalne-bez-Tajemnic/172996769379218
mailto:kursy@jnbt.pl
mailto:kursy@jnbt.pl

